HAMBURGERBRÖD

225º 7 – 8 min 10 – 14 st

25 g jäst

1 tsk salt

1 tsk brödsirap

25 g smör, rumsvarmt

2 ½ dl mjölk/vatten lika delar

6 – 7 dl vetemjöl

½ dl sesamfrö till garnering

ev. 1 uppvispat ägg

Smula jästen, tillsätt salt och sirap. Klicka i smöret. Värm vatten/mjölk blandningen till 37º. Häll detta sedan i bunken med det andra. Tillsätt mjölet. Låt jäsa 30 min. Forma till hamburgerbröd. Pensla uppvispad äggvita på och strö på sesamfrö. Jäsa på plåt i 10 min utan bakduk. Lägg ett bakplåtspapper över bullarna och en bakplåt ovanpå. Tryck till. Lägg över duk och låt jäsa 30 min. Grädda mitt i ugnen.

