GROVA TEKAKOR

225º ca 10 min, 18 st

4 ½ dl mjölk

1 ½ dl linfrö

2 ¼ dl havregryn

Koka till en gröt, häll upp i bunke

3 dl mjölk

250 g kesella

Röres ner

75 g jäst

Smulas ned

Tillsätt

3 msk brödsirap

2 tsk salt

3 tsk bakpulver

1,8 l vetemjöl
(nästan allt mjöl)

Arbeta degen smidig, tag upp degen på mjölat bakbord. Rulla degen till 2 längder dela varje längd i 9 bitar. Platta ut med handen till runda kakor. Lägg på smord plåt, nagga. Låt jäsa ca 40 minuter. Grädda.

